. Prefeitura Municipal de lvate SE ATENTAR AS CRIANGAS
it e\‘e‘N‘f Secretaria de Educacéo COM NECESSIDADES
Yo RV Alimentacéo Escolar ALIMENTARES ESPECIAIS

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR WALTER BERGMAN @

@

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

PERIODO: Parcial 30%

22 FEIRA

13 a 17 de abril

32 FEIRA

42 FEIRA

52 FEIRA

@

62 FEIRA

Leite com chocolate

Café da manha 07h30 Ovos mexidos

Leite Batido
P&ozinho de minuto

Ché de ervas
Crepioca

Suco de fruta
Cuscuz com queijo

Cereal com fruta

Composicéao nutricional

(média semanal)

Arroz Branco

Energia
(kcal)

CHO (g)

55 a 65% do VET

PTN (9)

10 a 15% do VET

Arroz Iiranco o Macarrao alho e 6leo Arroz de forno Galinhada
Feljao Feijao Bife acebolado creme de milho Salada
Almoco 11h30h Carne refogada Frango assado com batata Salada mi lada de f
Legumes Salada alada mista salada de frango _ Fruta
FRUTA FRUTA Manjar Branco com calda
Fruta FRUTA

LPD (g)

15 a 30% do VET

Sugestao: podera ser servido frutas no desjejum quando disponivel.

O Cardapio podera sofrer alterag6es conforme a disponibilidade de ingredientes para o preparo.

ATENCRO

e Os cardapios poderao sofrer alterag6es conforme disponibilidade de ingredientes, maturagdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
o IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicdes com nomenclaturas
iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restrigéo.




Prefeitura Municipal de lvate

Secretaria de Educacéo
Alimentacao Escolar

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR WALTS

SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES
ALIMENTARES ESPECIAIS

06 a 13 de abril

Lanche da tarde

06 a 10 de abril

Leite batido e biscoito

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Parcial 30%

32 FEIRA

Leite com chocolate

42 FEIRA

Chéa de mate

52 FEIRA

Mingau

62 FEIRA

Suco de fruta

Composicéao nutricional

(média semanal)

Energia
(kcal)

CHO (g)

55 a 65% do VET

PTN (g)

10 a 15% do VET

12h45min Bolo P&ao com paté Crepioca
Arroz, Feijao Arroz, feijdo Arroz, Feijao Po@:lrfazc%rringgrne Arroz Branco, Feijao
Jantar Estrogonofe de carne Carne cozida Escondidinho de frango moida Frango gratinado
15h Salada Salada de mandioca Salada Salada
Salada
Fruta Fruta Fruta Fruta Fruta

LPD (g)

15 a 30% do VET

Sugestao: podera ser servido frutas no desjejum quando disponivel.
O Cardapio podera sofrer alterag6es conforme a disponibilidade de ingredientes para o preparo.

ATENCAO

e Os cardapios poderao sofrer alterag6es conforme disponibilidade de ingredientes, maturagdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
o IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicdes com nomenclaturas
iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restrigéo.
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Prefeitura Municipal de lvate
Secretaria de Educacéo

Alimentacao Escolar

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR WALTER BERGMAN

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

PERIODO: Integral 70%

Café da manha

Café com Leite cremoso
Crepioca com queijo

Leite com chocolate
P&o com manteiga

Milk shake de chocolate
Torta Montanha Russa

Suco de fruta
P&o com requeijao

Vitamina de fruta
Amendoim torrado

Almoco

Arroz Branco
Estrogonofe de Frango
Salada

Arroz Branco
Feijao

Bife acebolado
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Canjiquinha e pernil
refogado.
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Carne refogada com
creme de batata
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Carne cozida
Farofa de legumes
FRUTA

Lanche da tarde

Amendoim torrado
Leite com chocolate

Café com Leite cremoso
P&o com requeijao

Vitamina de fruta
Bolinho de tapioca com
Frango

Suco de fruta
P&o com carne moida

Milk shake de chocolate
Crepioca com queijo

Jantar

Arroz Branco
Feijdo
Iscas de carne refogada
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Frango Assado com
batata (Coxinha da asa)
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Vaca atolada
Salada
FRUTA

Macarréo de forno
(carne)
Salada de Frango
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Frango com creme de
aboébora
Salada
FRUTA

33,9

26,3

-

ATENCRO

e Os cardapios poderao sofrer alterag6es conforme disponibilidade de ingredientes, maturagdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
o IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicdes com nomenclaturas

iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restrigéo.
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Prefeitura Municipal de lvate
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e G. Secretaria de Educacéo
cire NAE ) ~
305?3\\0“-6 aRT ’20 Alimentag&o Escolar SE ATENTAR AS CRIANCAS
N RN 83V COM NECESSIDADES
ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA ALIMENTARES ESPECIAIS

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

PERIODO: Integral 70%

06 a 13 de abril 22 FEIRA

32 FEIRA

42 FEIRA

52 FEIRA *

62 FEIRA

Compsoto lacteo

Café da manha Biscoito

Vitamina de abacate
P&ao com requeijao

Chéa de ervas
Crepioco com queijo

Ché aromatico com fruta
Bolo de cenoura

Suco de fruta ao leite
Bolo de cenoura

Arroz Branco
Feijao
Carne cozida
Salada
FRUTA

Almoco

Arroz, Feijao
Frango assado
Salada
FRUTA

Arroz primavera
Escondidinho de batata
com frango
Salada
FRUTA

Arroz Verdinho
Feijao
Costelinha de porco com
mandioca
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Carne cozida
Farofa de legumes
FRUTA

Vitamina de fruta
Ovos mexidos com
gueijo

Lanche da tarde

Milk shake de chocolate
P&o com ovo

Manjar de coco com
calda de ameixa

Leite com chocolate
Pao com manteiga

Cha aromatico com
frutas
Crepioca com queijo

Arroz, Feijdo
Puré de batata com
molho de frango (coxinha
da asa)
Salada

Jantar

Composicao nutricional
(média semanal)

Arroz de forno
Salada de frango
FRUTA

Energia
(F:1))

Arroz Branco
Bife acebolado
Salada
Fruta

CHO (g)

55 a 65% do VET

Arroz primavera
Carne cozida
Creme de abdbora
Salada
FRUTA

PTN (9)

10 a 15% do VET

Arroz
Macarrao de forno
Salada
FRUTA

LPD (9)

15 a 30% do VET

_ ¢y MENcdo

~

o IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicdes com nomenclaturas
iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restri¢cao.

' e Os cardapios poderao sofrer alterag6es conforme disponibilidade de ingredientes, maturagdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.




ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA

Prefeitura Municipal de Ivate
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Integral 70%

@

Café da manha

Compsoto lacteo
Biscoito

Vitamina de abacate
P&o com requeijao

Ché& de ervas
Crepioco com queijo

Ché aromatico com fruta
Bolo de cenoura

Suco de fruta ao leite
Bolo de cenoura

Almoco

Arroz Branco
Feijdo
Carne cozida
Salada
FRUTA

Arroz, Feijao
Frango assado
Salada
FRUTA

Arroz primavera
Escondidinho de batata
com frango
Salada
FRUTA

Arroz Verdinho
Feijao
Costelinha de porco com
mandioca
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Carne cozida
Farofa de legumes
FRUTA

;

ATENGHD

e Os cardapios poderao sofrer alterag6es conforme disponibilidade de ingredientes, maturacéo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
e IMPORTANTE: As crian¢gas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicdes com nomenclaturas

iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restrigéo.




Prefeitura Municipal de Ivate
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar

ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA

06 a 13 de abril

Lanche da tarde

22 FEIRA

Vitamina de fruta
Ovos mexidos com
queijo

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Parcial 30%

32 FEIRA

Milk shake de fruta
Bolo de chocolate

43 FEIRA

Manjar de coco com
calda de ameixa

52 FEIRA

Leite com chocolate
Crepioca cpmqueijo

62 FEIRA

Chéa aromatico com
frutas
P&ozinho de minuto

Jantar

Arroz, Feijao
Polenta com molho de
frango (coxinha da asa)
Salada
FRUTA

Arroz de forno
Salada de frango
FRUTA

Energia
(kcal)

Arroz Branco
Bife acebolado
Salada
Fruta

CHO (g)

55 a 65% do VET

Arroz primavera
Carne moida refogada
Creme de abdbora
Salada
FRUTA

PTN (g)

10 a 15% do VET

Arroz
Farofa de carne
canjiquinha
Salada
FRUTA

LPD (g)

15a 30% do VET

Composic¢ao nutricional

(média semanal)

e Os cardapios poderao sofrer alterag6es conforme disponibilidade de ingredientes, maturacéo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
o IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicdes com nomenclaturas
iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restrigéo.




Prefeitura Municipal de Ivaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar

SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES
ALIMENTARES ESPECIAIS

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR WALTER BERGMAN @

@

PERIODO: Parcial 30%

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

@

22 FEIRA
13/04/2026

32 FEIRA
14/04/2026

42 FEIRA
15/04/2026

52 FEIRA
16/04/2026

62 FEIRA
17/04/2026

Café da manha

Café com Leite cremoso
Crepioca com queijo

Leite com chocolate
P&o com manteiga

Milk shake de chocolate
Torta Montanha Russa

Suco de fruta
Pao com requeijao

Vitamina de fruta
Amendoim torrado

Arroz Branco

Arroz Branco

Arroz Branco

Arroz Branco

Arroz Branco Fei%o Feijao Feijao Feijdo
Estrogonofe de Frango . I Canjiquinha e pernil Carne refogada com j0
Almocgo Bife acebolado Carne cozida
Salada refogado. creme de batata
ERUTA Salada Salada Salada Farofa de legumes
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
Energia CHO (g) PTN (g9) LPD (g)
Composigao nutricional (kcal) 55 a 65%do VET 10 a 15% do VET 15a30%do VET
(média semanal) g 76,1 g 28,4 g 17,0
571
% 53,3 % 19,9 % 26,8

Sugestao: podera ser servido frutas no desjejum quando disponivel.
O Cardapio podera sofrer alteragbes conforme a disponibilidade de ingredientes para o preparo.

‘\,

-4

ATENCRO

e Os cardépios poderédo sofrer altera¢c6es conforme disponibilidade de ingredientes, maturacéo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
o IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicdes com nomenclaturas

iguais, porém com auséncia do alimento especifico darestri¢cao.




Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES
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Alimentacao Escolar

ALIMENTARES ESPECIAIS

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR WALTER BERGMANg

PERIODO: Parcial 30%

Lanche da tarde

Leite com chocolate
Amendoim torrado

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

Café com Leite cremoso
Pao com requeijao

Vitamina de fruta
Bolinho de tapioca com
Frango

Suco de fruta
P&o com carne moida

Milk shake de chocolate
Crepioca com queijo

Jantar

Arroz Branco
Feijao
Iscas de carne refogada
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Frango Assado com
batata (Coxinha da asa)
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Vaca atolada
Salada
FRUTA

Macarrao de forno
(carne)
Salada de Frango
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Frango com creme de
abdébora
Salada
FRUTA

Sugestao: podera ser servido frutas no desjejum quando disponivel.
O Cardapio podera sofrer alteragbes conforme a disponibilidade de ingredientes para o preparo.

ATENCRO

e Os cardépios poderédo sofrer altera¢c6es conforme disponibilidade de ingredientes, maturacéo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
o IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicdes com nomenclaturas
iguais, porém com auséncia do alimento especifico darestricéo.
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Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacao Escolar

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR WALTER BERGMAN

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

PERIODO: Integral 70%

Café da manha

Café com Leite cremoso
Crepioca com queijo

Leite com chocolate
P&o com manteiga

Milk shake de chocolate
Torta Montanha Russa

Suco de fruta
Pao com requeijao

Vitamina de fruta
Amendoim torrado

Almoco

Arroz Branco
Estrogonofe de Frango
Salada

Arroz Branco
Feijao
Bife acebolado
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Canjiquinha e pernil
refogado.
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Carne refogada com
creme de batata
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Carne cozida
Farofa de legumes
FRUTA

Lanche da tarde

Amendoim torrado
Leite com chocolate

Café com Leite cremoso
Pao com requeijao

Vitamina de fruta
Bolinho de tapioca com
Frango

Suco de fruta
P&o com carne moida

Milk shake de chocolate
Crepioca com queijo

Jantar

Arroz Branco
Feijao
Iscas de carne refogada
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Frango Assado com
batata (Coxinha da asa)
Salada

FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Vaca atolada
Salada
FRUTA

Macarrao de forno
(carne)
Salada de Frango
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Frango com creme de
abdébora
Salada
FRUTA

ATENCRO

e Os cardépios poderédo sofrer altera¢c6es conforme disponibilidade de ingredientes, maturacéo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
o IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicdes com nomenclaturas
iguais, porém com auséncia do alimento especifico darestricéo.




Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

~conist2 B o Alimentacao Escolar SE ATENTAR AS CRIANGAS
N on- 831 COM NECESSIDADES
ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA ALIMENTARES ESPECIAIS

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

PERIODO: Integral 70%

13 a 17 de abril

22 FEIRA

32 FEIRA

43 FEIRA

52 FEIRA ®

62 FEIRA

Compsoto lacteo

Café da manha oo
Biscoito

Vitamina de abacate
Pao com requeijao

Cha de ervas
Crepioco com queijo

Cha aromatico com fruta
Bolo de cenoura

Suco de fruta ao leite
Bolo de cenoura

Arroz Branco
Feijao
Carne cozida
Salada
FRUTA

Almoco

Arroz, Feijao
Frango assado
Salada
FRUTA

Arroz primavera
Escondidinho de batata
com frango
Salada
FRUTA

Arroz Verdinho
Feijdo
Costelinha de porco com
mandioca
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Carne cozida
Farofa de legumes
FRUTA

Vitamina de fruta
Ovos mexidos com
queijo

Lanche da tarde

Milk shake de chocolate
P&o com ovo

Manjar de coco com
calda de ameixa

Leite com chocolate
Pao com manteiga

Chéa aromatico com
frutas
Crepioca com queijo

Arroz, Feijao
Puré de batata com
molho de frango (coxinha
da asa)
Salada

Jantar

Composic¢éao nutricional
(média semanal)

Arroz de forno
Salada de frango
FRUTA

Energia
(kcal)

Arroz Branco
Bife acebolado
Salada
Fruta

CHO (g)

55 a 65% do VET

Arroz primavera
Carne cozida
Creme de abdbora
Salada
FRUTA

PTN (g)

10 a 15% do VET

Arroz
Macarrao de forno
Salada
FRUTA

LPD (g)

15 a30% do VET

5‘\ ATENGAO

e Os cardépios poderédo sofrer altera¢c6es conforme disponibilidade de ingredientes, maturacéo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
‘ o IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicdes com nomenclaturas
iguais, porém com auséncia do alimento especifico darestricéo.



ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA

Prefeitura Municipal de lvaté

Secretaria de Educacédo
Alimentacao Escolar

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Integral 70%

.2

Café da manha

Compsoto lacteo
Biscoito

Vitamina de abacate
Pao com requeijao

Cha de ervas
Crepioco com queijo

Cha aromatico com fruta
Bolo de cenoura

Suco de fruta ao leite
Bolo de cenoura

Almocgo

Arroz Branco
Feijdo
Carne cozida
Salada
FRUTA

Arroz, Feijdo
Frango assado
Salada
FRUTA

Arroz primavera
Escondidinho de batata
com frango
Salada
FRUTA

Arroz Verdinho
Feijao
Costelinha de porco com
mandioca
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Carne cozida
Farofa de legumes
FRUTA

;

ATENGHD

e Os cardéapios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
e IMPORTANTE: As criancas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serédo servidas refeigdes com nomenclaturas

iguais, porém com auséncia do alimento especifico darestricdo.




ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA

Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar

PERIODO: Parcial 30%

22 FEIRA

13 a 17 de abril

Vitamina de fruta
Ovos mexidos com
queijo

Lanche da tarde

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

32 FEIRA

Milk shake de chocolate
P&o com ovo

42 FEIRA

Manjar de coco com
calda de ameixa

52 FEIRA

Leite com chocolate
Pao com manteiga

62 FEIRA

Chéa aromatico com
frutas
Crepioca com queijo

Arroz, Feijao
Puré de batata com
molho de frango (coxinha
da asa)
Salada

Jantar

Composicéao nutricional

(média semanal)

Arroz de forno
Salada de frango
FRUTA

Energia
(kcal)

Arroz Branco
Bife acebolado
Salada
Fruta

CHO (g)

55 a 65% do VET

Arroz primavera
Carne cozida
Creme de abdbora
Salada
FRUTA

PTN (g)

10 a 15% do VET

Arroz
Macarrao de forno
Salada
FRUTA

LPD (g)

15 a30%do VET

_ Ay ATENCHO
=

e Os cardépios poderédo sofrer altera¢c6es conforme disponibilidade de ingredientes, maturacéo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
o IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicdes com nomenclaturas
iguais, porém com auséncia do alimento especifico darestricéo.




Prefeitura Municipal de lvaté SE ATENTAR AS CRIANGAS
Secretaria de Educacao COM NECESSIDADES
Alimentacao Escolar ALIMENTARES ESPECIAIS

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR WALTER BERGMAN @

@

PERIODO: Parcial 30%

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

@

22 FEIRA
20/04/2026

32 FEIRA
21/04/2026

42 FEIRA
22/04/2026

52 FEIRA
23/04/2026

62 FEIRA
24/04/2026

Café da manha

Leite com chocolate
Ovos mexidos ¢/ queijo

Arroz Branco

Café com Leite
Pao com requeijao

Arroz Branco

Vitamina de fruta
Bolo

Arroz Branco

.y Feijao o
Fejjao Carne cozida com Fejjao
Almocgo Escondidinho de tilapia Frango cozido
Legumes
Salada Salada Farofa de legumes
FRUTA FRUTA FRUTA
Energia CHO (g) PTN (9) LPD (g)
Composigao nutricional (kcal) 55 a 65% do VET 10 a 15% do VET 15 a 30% do VET
média semanal
(medi ) g 75,4 9 26,2 9 16,0
561
% 55,3 % 19,9 % 25,8

Sugestao: poderd ser servido frutas no desjejum quando disponivel.
O Cardapio podera sofrer alteracdes conforme a disponibilidade de ingredientes para o preparo.

%‘\ ATENGAO

- \' e Os cardéapios poderéo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturacdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
‘ e IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicdes com nomenclaturas
iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restrig&o.




Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacao Escolar

SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES

ALIMENTARES ESPECIAIS

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR WALTER BERGMANg

[ J
ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos) °
PERIODO: Parcial 30%
Vitamina de fruta Suco de fruta .
Lanche da tarde . - ~ . Mingau
Crepioca com queijo P&o com ovos mexidos
Arroz Branco Arroz Branco Arroz Iiranco
o o Feijao
Feijao Feijao .
. Iscas bovinas com creme
Estrogonofe de Frango Macarrao a bolonhesa
de batata
Salada Salada Salada
FRUTA FRUTA FRUTA
g9 80,5 g 31,6 g 16,9
601
% 53,6 % 21,0 % 25,4

Sugestao: poderd ser servido frutas no desjejum quando disponivel.

O Cardapio podera sofrer alteracdes conforme a disponibilidade de ingredientes para o preparo.

=

-ATENGAO

e Os cardéapios poderéo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturacdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
e IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicdes com nomenclaturas

iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restrig&o.




Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacao Escolar

ESCOLA MUNICIPAL PROFESSOR WALTER BERGMAN

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

PERIODO: Integral 70%

Café da manha

Almocgo

Lanche da tarde

Leite com chocolate
Ovos mexidos ¢/ queijo

Arroz Branco
Feijdo
Escondidinho de tilapia
Salada
FRUTA

Café com Leite
Pao com requeijao

Arroz Branco
Feijao
Carne cozida com
Legumes
Salada
FRUTA

Mingau de chocolate

Arroz Branco
Feijao
Frango cozido
Farofa de legumes
FRUTA

Jantar

Vitamina de fruta
Crepioca com queijo

Suco de fruta
P&o com ovos mexidos

Vitamina de fruta
Bolo

Arroz Branco
Feijao
Estrogonofe de Frango
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Macarrao a bolonhesa
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Iscas bovinas com creme
de batata
Salada

FRUTA

ATENCRO

e Os cardéapios poderéo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturacdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
e IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicdes com nomenclaturas
iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restrig&o.
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Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacao Escolar

ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA

SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Integral 70%

22 a 24 de abril 22 FEIRA 32 FEIRA

42 FEIRA

52 FEIRA ®

ALIMENTARES ESPECIAIS

62 FEIRA

Café da manha

Almoco

Lanche da tarde

Leite com chocolate
Ovos mexidos ¢/ queijo

Arroz Branco
Tutu de Feijao
Molho de carne moida
Salada
FRUTA

Vitamina de fruta
Crepioca com queijo

Café com Leite
P&o com requeijao

Arroz Branco
Estrogonfe de Frango
Salada
FRUTA

Suco de fruta
P&o com ovos mexidos

Mingau de chocolate

Arroz Branco, Feijdo
Iscas bovinas com creme
de batata
legumes assados
FRUTA

Vitamina de fruta
Bolo

Jantar

Energia

.~ - (kcal)
Composicédo nutricional

(média semanal)

Arroz Branco
Macarrdo a bolonhesa
Salada
FRUTA

CHO (9)

55 a 65% do VET

Arroz Branco
Feijao
Torta de frango
Salada
FRUTA

PTN (9)

10 a 15% do VET

Arroz Branco
Bife acebolado
Salada
FRUTA

LPD (9)

15 a 30% do VET

oy FreNcio

e IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicdes com nomenclaturas
iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restrig&o.

=
/. " e Os cardéapios poderéo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturacdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.



Prefeitura Municipal de Ivaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacao Escolar

ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA

@

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Integral 70%

Café da manha

Leite com chocolate Café com Leite _
Ovos mexidos ¢/ queijo P&o0 com requeijao Mingau de chocolate
Arroz Branco Arroz Branco, Feijao

Arroz Branco

Tutu de Feijao Estrogonfe de Frango Iscas bovinas com creme
Almoco Molho de carne moida Salada de batata
Salada FRUTA legumes assados
FRUTA FRUTA

’ e Os cardéapios poderéo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturacdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.

e IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicdes com nomenclaturas
iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restrig&o.




Prefeitura Municipal de Ivaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar

ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos) @
PERIODO: Parcial 30%

22 a 24 de abril 22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
Vitamina de fruta Suco de fruta Vitamina de fruta
Lanche da tarde . .. ~ .
Crepioca com queijo P&o com ovos mexidos Bolo
Arroz Branco Arroz Eranco Arroz Branco
= Feijao .
Macarrdo a bolonhesa Bife acebolado
Jantar Torta de frango
Salada Salada Salada
FRUTA FRUTA FRUTA

Energia CHO (g) PTN (g) LPD (g)
(kcal)
Composigéo nutricional 55 a 65% do VET 10 a 15% do VET 15a30% do VET

(média semanal)

71,8 18,9 12,7

567

% 60,1 % 18,8 % 22,1

iy

/Ig e Os cardéapios poderéo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturacdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.

e IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicdes com nomenclaturas
iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restrig&o.




Prefeitura Municipal de Ivateé

emel*® . .
Jos?e\:e‘l\: . sta Se_cretarla ~de Educacao SE ATENTAR AS CRIANCAS
cricio Alimentacao Escolar p >
SE ATENTAR AS CRIANGAS
ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA AIENIALAS GRIANS
ALIMENTARES ESPECIAIS

ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA

/

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

PERIODO: Parcial 30%

22 FEIRA

27/04/2026

32 FEIRA
28/04/2026

42 FEIRA
29/04/2026

52 FEIRA
30/04/2026

62 FEIRA
01/05/2026

Composto lacteo

Cafe da manhd Biscoito tipo rosquinha

P&o com ovo
Chéa de ervas

Bolo de chocolate
Café com Leite cremoso

Pao com requeijao
Leite com chocolate

Arroz Branco
Feijao
Almoco Carne moida refogada
Legumes assados
FRUTA

Composicéao nutricional
(média semanal)

Macarrao ao sugo
Frango Assado
Salada
FRUTA

Energia
(kcal)

Arroz Branco
Virado de feijao
Costelinha de porco na
pressao
Mandioca Sauté
Salada
FRUTA

CHO (9)

55 a 65% do VET

Arroz verdinho
Feijdo
Vaca atolada
Salada
FRUTA

PTN (g)

10 a 15% do VET

FERIADO

LPD (g)

15 a30%do VET

internas.

e Os cardapios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagéo de frutas e verduras e/ou necessidades

o IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serédo servidas refeicoes
com nomenclaturas iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restri¢ao.



Prefeitura Municipal de Ivateé
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ell Secretaria de Educacao
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cricio Alimentacao Escolar
SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES
ALIMENTARES ESPECIAIS

ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Parcial 30%

22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA

27/04/2026 28/04/2026 29/04/2026 30/04/2026 01/05/2026

Leite com chocolate
Lanche da tarde Ovos mexidos com
queijo

P&o com requeijao logurte com frutas P&o com ovo
Leite com chocolate Crepioca com queijo Café com Leite cremoso

Arroz Branco

Arroz Branco o Arroz Branco Arroz Branco
o Feijao . .
Feijao Escondidinho de Feijao Feijao
Jantar Carne cozida . . Filé de frango Gratinado Carne assada FERIADO
mandioca com pernil
Salada Salada Salada Salada
FRUTA EFRUTA FRUTA FRUTA

Energia CHO (g) PTN (g) LPD (g)

kcal
Composicéao nutricional ( ) 55 a 65% do VET 10 a 15% do VET 15 a30%do VET

(média semanal)

'/ﬁ\ W\ ATENGHO
2\

e Os cardapios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagéo de frutas e verduras e/ou necessidades
internas.

o IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serédo servidas refeicoes
com nomenclaturas iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restri¢ao.




ESCOLA MUNICIPAL

Prefeitura Municipal de Ivateé

Secretaria de Educacéo
Alimentacdo Escolar

PROF. WALTER BERGMA

SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES
ALIMENTARES ESPECIAIS

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Integral 70%

Café da manha

logurte
Biscoito tipo rosquinha

P&o com ovo
Cha de ervas

Bolo de chocolate
Café com Leite cremoso

Pao com requeijao
Leite com chocolate

Arroz Branco

Macarrao ao sugo

Arroz Branco
Virado de feijao

Arroz verdinho

Feijao Frango Assado Costelinha de porco na Feijdo
Almocgo Carne moida refogada Salada pressdo Vaca atolada FERIADO
Legumes assados ERUTA Mandioca Sauté Salada
FRUTA Salada FRUTA
FRUTA
Leite com chocolate ~ -~ ~
Pao com requeijao logurte com frutas Pao com ovo

Lanche da tarde

Ovos mexidos com
queijo

Leite com chocolate

Crepioca com queijo

Café com Leite cremoso

Jantar

Arroz Branco
Feijao
Carne cozida
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Escondidinho de
mandioca com pernil
Salada

FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Filé de frango Gratinado
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijdo
Carne assada
Salada
FRUTA

internas.

com nomenclaturas iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restri¢ao.

o IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serédo servidas refeicoes

e Os cardapios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagéo de frutas e verduras e/ou necessidades



Prefeitura Municipal de Ivateé
Secretaria de Educacéo
Alimentacdo Escolar

Utf%ﬂc/v )
w— % 55,8 % 19,2 % 25.0
ESCOLA MUNICIPAL PROF. WALTER BERGMA

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

PERIODO: Parcial 30%
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
27/04/2026 28/04/2026 29/04/2026 30/04/2026 01/05/2026
Café da manha logurte P&o com ovo Bolo de chocolate Pao com requeijao
Biscoito tipo rosquinha Chéa de ervas Café com Leite cremoso Leite com chocolate
Arroz Branco
Arroz Branco = Virado de feijao Arroz verdinho
o Macarrdo ao sugo ; o
Feijao Frango Assado Costelinha de porco na Feijdo
Almogo Carne moida refogada Salada pressao Vaca atolada FERIADO
Legumes assados ERUTA Mandioca Sauté Salada
FRUTA Salada FRUTA
FRUTA
CHO (g) PTN (9) LPD (9)

Energia

kcal
( ) 55 a 65% do VET 10 a 15% do VET 15 a 30% do VET

Composicéao nutricional
(média semanal)

'/ﬁ\ _ oy MENGD ¢
Ly

' -y
/ 2
v e Os cardapios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagéo de frutas e verduras e/ou necessidades

internas.
® IMPORTANTE: As criangcas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refei¢cdes —

com nomenclaturas iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restri¢ao.



Prefeitura Municipal de Ivateé

ene ©
Josyeﬁei\ﬁ ca Secretaria de Educacéo
criciO l; Alimentacdo Escolar
N T/ AN
SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES
ALIMENTARES ESPECIAIS
ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos) O
PERIODO: Parcial 30% @
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
27/04/2026 28/04/2026 29/04/2026 30/04/2026 01/05/2026
Lanche da tarde Lg\',tgscr?fgxfggsgﬁf Pao com requeijao logurte com frutas P&o com ovo
queijo Leite com chocolate Crepioca com queijo Café com Leite cremoso
Arroz Branco Arrolzze?gr‘gnco Arroz Branco Arroz Branco
Feij&o Esconditinho de Feij&o Feij&o
Jantar Carne cozida : . Filé de frango Gratinado Carne assada FERIADO
mandioca com pernil
Salada Salada Salada Salada
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

Energia CHO (g) PTN (g) LPD (g)

kcal
Composicéao nutricional ( ) 55a 65%do VET 10 a 15% do VET 15 a 30%do VET

(média semanal)

N oA ATENGAD

b =g

‘\' e Os cardéapios poderéo sofrer alteracdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturacéo de frutas e verduras e/ou necessidades
internas.

o IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serédo servidas refeicoes

com nomenclaturas iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restri¢ao.




Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar SE ATENTAR AS CRIANGAS
ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA AV ARES ESPECIAIS

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos) <

PERIODO: Integral 70%
22 FEIRA

30/03/2026

32 FEIRA
31/03/2026

42 FEIRA
01/04/2026

52 FEIRA o 62 FEIRA
26/03/2026 27/03/2026

Cha de ervas
Ovos mexidos com
queijo

Café da manha

Vitamina de abacate
Biscoito tipo rosquinha

Cha de ervas
Amendoim torrado
Biscoito

Arroz Branco
Feijao
Almoco Carne cozida
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Polenta com molho de
Carne Moida
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Estrogonofe de frango
Salada
Suco de fruta
Bolo de recheado

Lanche da tarde Mingau de chocolate

Milk shake de fruta
Bolo de chocolate

Vitamina de abacate
Ovos mexidos com
queijo

Arroz, FEijao
Polenta com molho de
Jantar carne moida
Salada
FRUTA

Composic¢éao nutricional

(média semanal)

Arroz Branco
lasanha de berinjela
Salada de frango
FRUTA

Energia
(kcal)

Macarrao de forno
Arroz Branco
Salada
Suco de Fruta
Bolo de recheado

CHO (g)

55 a 65% do VET

PTN (g) LPD (9)

10 a 15% do VET 15 a30% do VET

_ Ay MENedn

porém com auséncia do alimento especifico da restrigao.

e Os carddapios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagio de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
® |MPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serao servidas refeigdes com nomenclaturas iguais,



Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacédo

Alimentacao Escolar

ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Integral 70%

Cafe da manha ngsh?ncej:iigcr:/saio m Vitamina de abacate Cha de ervas
” Biscoito tipo rosquinha Crepioca com queijo
queijo
Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco
Feijdo Polenta com molho de Estrogonofe de frango
Almo Carne cozida Carne Moida Salada
co

Salada Salada Suco de fruta
FRUTA FRUTA Bolo de recheado

ENGAO

~
‘ e Os carddpios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagio de frutas e verduras e/ou necessidades internas.

® IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serao servidas refeicées com nomenclaturas iguais,
porém com auséncia do alimento especifico da restricao.




Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacédo

Alimentacao Escolar

ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Parcial 30%

22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
30/03/2026 31/03/2026 01/04/2026 26/03/2026 27/03/2026

Leite ¢/ Cacau e Canela

Lanche da tarde Mingau de chocolate Milk shake de fruta Ovos mexidos com
Bolo de chocolate

queijo
Arroz, FEijao Macarrao de forno
Arroz Branco
Polenta com molho de e Arroz Branco
. lasanha de berinjela
carne moida Salada
Jantar Salada de frango
Salada ERUTA Suco de Fruta
FRUTA Bolo de recheado

CHO (g) PTN (9) LPD (9)

Energia

kcal
Composigao nutricional ( ) 55 a65%do VET 10 a 15% do VET 15 a 30%do VET

(média semanal)

ENGAO

~
‘ e Os carddpios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagio de frutas e verduras e/ou necessidades internas.

® IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serao servidas refeicées com nomenclaturas iguais,
porém com auséncia do alimento especifico da restricao.




ESCOLA MUNICIPAL PROF. WALTER BERGMAN

Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar

SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES

ALIMENTARES ESPECIAIS

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

PERIODO: Integral 70%

Café da manha

Cha de ervas
Ovos mexidos com
queijo

Mingau de coco com
calda de ameixa

Mingau
Amendoim torrado

Almocgo

Arroz Branco
Feijao
Polenta com molho de
frango
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
lasanha de berinjela
Salada de frango
FRUTA

Arroz Branco
Estrogonofe de frango
Salada
Suco de fruta
Bolo de recheado

Lanche da tarde

Mingau de chocolate

Milk shake de chocolate
amendoim torrado

Leite ¢/ Cacau e Canela
0ovos mexidos com queijo

Jantar

Arroz Branco
Feijao
Escondidinho de tilapia
Salada

FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Bife acebolado
Salada
FRUTA

Macarrao de forno
Arroz Branco
Salada
Suco de Fruta
Bolo de recheado

A, ATENGAD

e
‘ e Os carddpios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagio de frutas e verduras e/ou necessidades internas.

® |MPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serao servidas refeigdes com nomenclaturas iguais,

porém com auséncia do alimento especifico da restrigdo.
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Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacao Escolar

SE ATENTAR AS CRIANCAS

COM NECESSIDADES
ALIMENTARES ESPECIAIS

ESCOLA MUNICIPAL PROF. WALTER BERGMAN o

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos) L4
PERIODO: Parcial 30%

Cha de ervas Mingau de coco com Mingau
Café da manha Ovos mexidos com 9 . 9
" calda de ameixa Amendoim torrado
queijo
Arroz §~ranco Arroz Branco Arroz Branco
Feijao o
Feijao Estrogonofe de frango
Polenta com molho de -
Almocgo f lasanha de berinjela Salada
rango lada de f Suco de frut
Salada Salada de frango uco de fruta
FRUTA FRUTA Bolo de recheado

‘ e Os carddpios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
® |MPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serao servidas refeigdes com nomenclaturas iguais,

* ATENCAD % )
-

porém com auséncia do alimento especifico da restrigao. N




Prefeitura Municipal de lvaté S ATENTAR AS
Secretaria de Educagdo CRIANCAS COM

Alimentacéo Escolar NECESSIDADES
ALIMENTARES ESPECIAIS

ESCOLA MUNICIPAL PROF. WALTER BERGMgN

o
°
ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Parcial 30%
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
30/03/2026 31/03/2026 01/04/2026 26/03/2026 27/03/2026
. Milk shake de chocolate Leite ¢/ Cacau e Canela
Lanche da tarde Mingau de chocolate . : ,
amendoim torrado 0ovos mexidos com queijo
Arroz Branco Arroz Branco Macarrdo de forno
Feijao Feijao Arroz Branco
Jantar Escondidinho de tilapia Bife acebolado Salada
Salada Salada Suco de Fruta
FRUTA FRUTA Bolo de recheado
Energia CHO (9) PTN (9) LPD (9)
(kcal)
Composigao nutricional 55 a65%do VET 10 a 15%do VET 15a30%do VET
média semanal
( ) g 68,0 g 25,8 g 15,7
517
% 52,6 % 20,0 % 27,4
o AN \ ATENGRO [ LoV
Sz p \‘ ’ y
- * — ]
. ‘ L e Os carddapios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagio de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
® |MPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serao servidas refeicdes com nomenclaturas iguais,

porém com auséncia do alimento especifico da restrigao.



