Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar
ESCOLAWALTER

SE ATENTAR AS CRIANGCAS COM
NECESSIDADES ALIMENTARES
ESPECIAIS

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

PERIODO: Integral 70%

Café da manha

Mingau de chocolate

Leite / ¢/ chocolate
Ovos mexidos ¢/ queijo

Leite com chocolate
P&ozinho delicia

Leite com chocolate
Bolo branco

Cereal com iogurte

Almoco

Arroz Branco
Feijao

Bife acebolado
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Frango cozido
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Estrogonofe de Carne
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Costelinha suina na
pressao
Farofa deliciosa*
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Macarrdao com sardinha
Salada de frango
FRUTA

Lanche da tarde

Leite gelado (batido com
chocolate ou fruta) e
pipoca

Leite gelado (batido com
chocolate ou fruta)
omelete de forno ou

Suco de fruta e torta
salgada (legumes, carne,
frango, sardinha)

Cha ou suco e pao (caseiro,
minuto, cenoura) ¢/ recheio
(manteiga, requeijao ou
queijo)

Vitamina ou iogurte e e
bolo

Jantar

Arroz Branco
Feijao
Escondidinho de tilapia
com batata
Salada

FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Carne cozida
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Carne assada
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijdo
Frango Assado
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
quibe assado
Salada
Canjica

ATEN m ° Os cardapios poderdo sofrer altera¢gdes conforme disponibilidade de ingredientes, matura¢io de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
G ° IMPORTANTE: As crian¢as com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicoes com nomenclaturas
iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restri¢ao.

Josemeire Gonsalves Pereira —
Nutricionista RT/PNAE — CRN 31-60



Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar
ESCOLAWALTER

SE ATENTAR AS CRIANGAS COM
NECESSIDADES ALIMENTARES
ESPECIAIS

Café da manha

Mingau de chocolate
Biscoito

NOME DA ESCOLA: Escola Municipal Professor Walter Bergman
ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Parcial 30%

Leite gelado com
chocolate
Ovos mexidos com
aueiio

Leite com chocolate
Paozinho delicia

Leite batido
Bolo de coco

Cereal com iogurte

Almocgo

Arroz Branco
Feijao

Bife acebolado
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Frango cozido
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Estrogonofe de Carne
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijdo
Costelinha suina na
pressao
Farofa deliciosa*
Salada

FRUTA

Arroz Branco
Macarrao com sardinha
Salada de frango
FRUTA

A

Os cardapios poderdo sofrer altera¢gdes conforme disponibilidade de ingredientes, matura¢io de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
IMPORTANTE: As crian¢as com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicoes com nomenclaturas

~ [ ]
A ATENGRO °,
= Lo , . . e .~
Py iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restrigio.

Josemeire Gonsalves Pereira —

Nutricionista RT/PNAE — CRN 31-60



Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar
ESCOLAWALTER

SE ATENTAR AS CRIANGAS COM
NECESSIDADES ALIMENTARES
ESPECIAIS

Lanche da tarde

Leite gelado (batido com
chocolate ou fruta) e
pipoca

NOME DA ESCOLA: Escola Municipal Professor Walter Bergman
ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Parcial 30%

Leite gelado (batido com
chocolate ou fruta)
omelete de forno ou

Suco de fruta e torta
salgada (legumes, carne,
frango, sardinha)

Cha ou suco e pao (caseiro,
minuto, cenoura) ¢/ recheio
(manteiga, requeijao ou

Vitamina ou iogurte e e
bolo

queijo)

Arroz Branco
o Arroz Branco Arroz Branco
Feijao

Arroz Branco Arroz Branco

Escondidinho de tilapia Feijdo Feijéo Feijéo Feijo
Jantar P Carne cozida Carne assada Frango Assado quibe assado
com batata
Salada Salada Salada Salada Salada
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA Canjica

ATEN m ° Os cardapios poderdo sofrer altera¢gdes conforme disponibilidade de ingredientes, matura¢io de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
- ‘ G ° IMPORTANTE: As crian¢as com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicoes com nomenclaturas
% iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restri¢ao.

‘_?

Josemeire Gonsalves Pereira —
Nutricionista RT/PNAE — CRN 31-60
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Prefeitura Municipal de Ivaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar

ESCOLA HERCULANDIA

SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES

ALIMENTARES ESPECIAIS

NOME DA ESCOLA: Escola Municipal Herculandia « ©
ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Integral 70%
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
02/03/2026 03/03/2026 04/03/2026 05/03/2026 06/03/2026
Composto lacteo Cha de ervas Suco de fruta ao leite Café com Leite cremoso Péao casei_r_cl com
Café da manha Biscoito tipo rosquinha PAozinho de cenoura P&o com maionese Bolo de chocolate Rgzqueuao
FRUTA caseira de leite Cha de ervas
Arroz verdinho
Arroz Branco Arroz Branco Feijao Arroz ?Nranco
o ! Arroz de forno (carne) Feijao
Feijao Polenta com molho de Carne cozida com - .
. - Feijao Frango gratinado com
Almocgo Iscas de carne refogada Carne Moida Mandioca
i Salada batata
Legumes refogados Salada Farofa de feijao andu FRUTA Salada
FRUTA FRUTA Salada FRUTA
FRUTA
. Leite com chocolate Café com Leite cremoso Leite com chocolate
Lanche da tarde Mingau de chocolate = logurte com frutas . .
P&o com ovo Bolo de chocolate Crepioca com queijo
GALINHADA SIMPLES Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco
Creme de milho ~ . Feijao Macarréo alho e 6leo Feijao
Macarrdo com sardinha A
Jantar Farofa de legumes Carne assada Almbéndegas ao sugo Estrogonofe de Carne
Salada de Frango
Salada FRUTA Salada Salada Salada
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
Energia CHO (9) PTN (9) LPD (9)
. . (kcal)
Compos|ga0 nutricional 55 a 65% do VET 10 a 15% do VET 15 a 30% do VET
média semanal
( a semanal) g 153,6 g 52,9 g 29,4
1.091
% 56,3 % 19,4 % 24,3

\ ATENCAD °,

iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restri¢do.

Os cardapios poderdo sofrer altera¢gdes conforme disponibilidade de ingredientes, matura¢io de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
IMPORTANTE: As crian¢as com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicoes com nomenclaturas

Josemeire Gonsalves Pereira —

Nutricionista RT/PNAE — CRN 31-60




Prefeitura Municipal de Ivaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar

SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES

ESCOLA HERCULAND |£\ ®

ALIMENTARES ESPECIAIS

22 FEIRA
02/03/2026

32 FEIRA
03/03/2026

42 FEIRA
04/03/2026

52 FEIRA
05/03/2026

62 FEIRA
06/03/2026

Café da manha

Composto lacteo
Biscoito tipo rosquinha
FRUTA

Cha de ervas
Paozinho de cenoura

Suco de fruta ao leite
P&o com maionese
caseira de leite

Café com Leite cremoso
Bolo de chocolate

Cha de ervas
P&o caseiro com
Requeijdo

Arroz verdinho

Arroz Branco

Arroz Branco Arroz Branco Feijao o
o ! Arroz de forno (carne) Feijao
Feijao Polenta com molho de Carne cozida com - .
. . Feijao Frango gratinado com
Almocgo Iscas de carne refogada Carne Moida Mandioca
C e Salada batata
Legumes refogados Salada Farofa de feijédo andu FRUTA Salada
FRUTA FRUTA Salada FRUTA
FRUTA
Energia CHO (9) PTN (9) LPD (9)
. . (kcal)
Composuzéo nutricional 55 a 65% do VET 10 a 15% do VET 15 a30% do VET
adi I
(média semanal) g 80,2 g 29,2 g 15,2
575
% 55,8 % 20,3 % 23,9

oy Fnelo °,
DA

Os cardapios poderdo sofrer altera¢gdes conforme disponibilidade de ingredientes, matura¢io de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
IMPORTANTE: As crian¢as com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicoes com nomenclaturas
iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restri¢do.
Josemeire Gonsalves Pereira —
Nutricionista RT/PNAE — CRN 31-60




Prefeitura Municipal de Ivaté

Secretaria de Educacao SE ATENTAR AS CRIANCAS
Alimentacéo Escolar COM NECESSIDADES

ALIMENTARES ESPECIAIS

ESCOLA HERCULANDIA

NOME DA ESCOLA: Escola Municipal Herculandia
ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Parcial 30%
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
02/03/2026 03/03/2026 04/03/2026 05/03/2026 06/03/2026
. Leite com chocolate Café com Leite cremoso Leite com chocolate
Lanche da tarde Mingau de chocolate < logurte com frutas . .
P&o com ovo Bolo de chocolate Crepioca com queijo
GALINHADA SIMPLES Arroz Branco Arroz Branco Arroz Branco
- Arroz Branco - ~ . o
Creme de milho ~ . Feijao Macarrao alho e 6leo Feijao
Macarrdo com sardinha A
Jantar Farofa de legumes Carne assada Almbéndegas ao sugo Estrogonofe de Carne
Salada de Frango
Salada EFRUTA Salada Salada Salada
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
Energia CHO (9) PTN (9) LPD (9)
. . (kcal)
Composu;ao nutricional 55 a 65% do VET 10 a 15% do VET 15a30% do VET
média semanal
( ) g 73,4 g 23,7 g 14,2
516
% 56,9 % 18,4 % 24,7

ATEN ﬁll ° Os cardapios poderdo sofrer altera¢gdes conforme disponibilidade de ingredientes, matura¢io de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
- ‘ \ G ° IMPORTANTE: As crian¢as com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicoes com nomenclaturas
P \ iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restri¢do.

o

Josemeire Gonsalves Pereira —
Nutricionista RT/PNAE — CRN 31-60



Prefeitura Municipal de Ivaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar

PERIODO: Integral 70%

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos) ESCOLA WALTER

22 FEIRA
09/03/2026

32 FEIRA
10/03/2026

42 FEIRA
11/03/2026

52 FEIRA
12/03/2026

62 FEIRA
13/03/2026

Leite com chocolate
Biscoito tipo rosquinha
FRUTA

Café da manha

Vitamina de abacate
Torrada

Cha de ervas
P&ozinho delicia

Leite com chocolate
Crepioca com queijo

logurte de fruta, Chia e
Granola
Torta Montanha Russa

Arroz Branco
Feijao
Bolo de carne moida
Salada
FRUTA

Almoco

Arroz Branco
Macarrao a bolonhesa
Farofa de legumes
Salada
FRUTA

Arroz primavera
Tutu de feijdo com couve
refogada
Costelinha de porco na
pressao
Mandioca Temperada
FRUTA

Arroz Branco
Frango Assado com
batata (Coxinha da asa)
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Escondidinho de tilapia
com batata
Salada
FRUTA

Chéa de ervas
Torrada e Ovos mexidos
com queijo

Lanche da tarde

Cereal com iogurte

Suco de fruta
Torta de Sardinha

Cha de ervas
pao com paté de frango

Café com Leite cremoso
Crepioca com queijo

Baido de dois

Arroz Branco

Arroz Branco

Arroz Branco

~ Feijao Feijao Feijdo Arroz Branco
Puré de batata com Macarrao de forno Escondidinho de frango Macarrao alho e 6leo e Estrogonofe especial
Jantar molho de carne moida
Salada (carne) com Batata doce Frango refogado Salada
ERUTA Salada Mix verde Salada FRUTA
FRUTA FRUTA FRUTA
Energia CHO (9) PTN (9) LPD (9)
. . (kcal)
CompOSK;ao nutricional 55 a 65% do VET 10 a 15% do VET 15 a 30% do VET
média semanal
( ) g 164,9 52,2 g 31,4
1.151
% 57,3 18,1 % 24,6

/'\,

AN

NV

Os cardapios poderdo sofrer altera¢gdes conforme disponibilidade de ingredientes, matura¢io de frutas e verduras e/ou necessidades internas.

IMPORTANTE: As crian¢as com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicoes com nomenclaturas
iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restri¢do.

Josemeire Gonsalves Pereira —

Nutricionista RT/PNAE — CRN 31-60




Prefeitura Municipal de Ivaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar
ESCOLA WALTER

SE ATENTAR AS CRIANCAS

COM NECESSIDADES
ALIMENTARES ESPECIAIS

-4
'\,

PERIODO: Parcial 30%

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

22 FEIRA
09/03/2026

32 FEIRA
10/03/2026

42 FEIRA
11/03/2026

52 FEIRA
12/03/2026

62 FEIRA
13/03/2026

Café da manha

Leite com chocolate
Biscoito tipo rosquinha
FRUTA

Vitamina de abacate
Torrada

Cha de ervas
P&ozinho delicia

Leite com chocolate
Crepioca com queijo

logurte de fruta, Chia e
Granola
Torta Montanha Russa

Arroz Branco

Arroz Branco

Arroz primavera
Tutu de feijdo com couve

Arroz Branco

Arroz Branco

Bolo dch?zalfrarl]Oe moida Macarrdo a bolonhesa refogada Frango Assado com Escondidinho de tilapia
Almoco Salada Farofa de legumes Costelinha de porco na batata (Coxinha da asa) com batata
FRUTA Salada pressao Salada Salada
FRUTA Mandioca Temperada FRUTA FRUTA
FRUTA
Energia CHO (9) PTN (g) LPD (g)
. . (kcal)
Compos|(;§0 nutricional 55 a65%do VET 10 a 15% do VET 15 a 30%do VET
(media semanal) g 83,2 g 24,7 g 16,8
582
% 57,1 % 16,9 % 25,9

\ ATENCAD °,

iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restri¢do.

Os cardapios poderdo sofrer altera¢gdes conforme disponibilidade de ingredientes, matura¢io de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
IMPORTANTE: As crian¢as com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicoes com nomenclaturas

Josemeire Gonsalves Pereira —

Nutricionista RT/PNAE — CRN 31-60




Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar
ESCOLA WALTER

PERIODO: Parcial 30%

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

22 FEIRA
09/03/2026

32 FEIRA
10/03/2026

42 FEIRA
11/03/2026

52 FEIRA
12/03/2026

62 FEIRA
13/03/2026

Cha de ervas

Torrada . Suco de fruta Cha de ervas Café com Leite cremoso
Lanche da tarde X Cereal com iogurte . x A ; -
Ovos mexidos com Torta de Sardinha pao com paté de frango Crepioca com queijo
queijo

Baido de dois

Arroz Branco

Arroz Branco

Arroz Branco

Puré de batata com Feijao Feijao Feijao Arroz Branco
Jantar molho de carne moida Macarréo de forno Escondidinho de frango Macarréo alho e oleo e Estrogonofe especial
Salada (carne) com Batata doce Frango refogado Salada
ERUTA Salada Mix verde Salada FRUTA
FRUTA FRUTA FRUTA
Energia CHO (9) PTN (g) LPD (g)
Composic¢éo nutricional (keal) 55a 65%do VET 10 a 15% do VET 15 a30%do VET
edi I
(média semanal) g 817 ] 28,0 ; 147
571
% 57,2 % 19,6 % 23,2

A ATENCAD °,

iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restri¢do.

Os cardapios poderdo sofrer altera¢gdes conforme disponibilidade de ingredientes, matura¢io de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
IMPORTANTE: As crian¢as com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicoes com nomenclaturas

Josemeire Gonsalves Pereira —

Nutricionista RT/PNAE — CRN 31-60




Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar

ESCOLA HERCULANDIA

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos) o

SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES
ALIMENTARES ESPECIAIS

PERIODO: Integral 70% ¢

Café da manha

22 FEIRA
09/03/2026

Cha mate
Torrada
Ovos mexidos com
queijo

32 FEIRA
10/03/2026

logurte de fruta, Chia e
Granola
Bolo de chocolate

43 FEIRA
11/03/2026

Suco de fruta
pao com paté de frango

52 FEIRA
12/03/2026

Leite com chocolate
Crepioca com queijo

62 FEIRA
13/03/2026

Composto lacteo
Paozinho delicia

Almoco

Arroz Branco
Feijao
Bolo de carne moida
Legumes assados
FRUTA

Macarrao a bolonhesa
Farofa de legumes
Salada
FRUTA

Arroz primavera
Tutu de feijdo com couve
refogada
Costelinha de porco na
pressao
Mandioca Temperada
FRUTA

Arroz Branco
Feijdo
Frango Assado com
batata (Coxinha da asa)
Salada
FRUTA

Escondidinho de frango
com Batata doce
Arroz Branco
Salada
FRUTA

Lanche da tarde

Leite com chocolate
Biscoito tipo rosquinha

Vitamina de abacate

Cha de ervas
Torta de Legumes

Mingau de chocolate
Biscoito tipo rosquinha

Suco de fruta ao leite
P&o com ovo

Jantar

Arroz Branco
Feijao
Carne moida refogada
Salada
FRUTA

Composic¢éao nutricional

(UELIEREINERED)

Arroz Branco
Macarrao de forno
(carne)
Salada
FRUTA

Energia
(kcal)

Mix verde
Arroz doce caramelizado
FRUTA
Escondidinho de tilapia
com batata

CHO (g)

55 a 65% do VET

Macarrao alho e 6leo e
Frango refogado
Salada
FRUTA
Arroz Branco
Feijdo

PTN (g)

10 a 15% do VET

Arroz Branco
Feijao
Frango gratinado com
batata e molho branco
Salada
FRUTA

LPD (g)

15 a 30% do VET

A ATENCAD °,

iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restri¢do.

Os cardapios poderdo sofrer altera¢gdes conforme disponibilidade de ingredientes, matura¢io de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
IMPORTANTE: As crian¢as com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicoes com nomenclaturas

Josemeire Gonsalves Pereira —

Nutricionista RT/PNAE — CRN 31-60



Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacao Escolar

ESCOLA HERCULANDIA

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

PERIODO: Integral 70%

Café da manha

22 FEIRA
09/03/2026

Cha mate
Torrada
Ovos mexidos com
queijo

32 FEIRA
10/03/2026

logurte de fruta, Chia e
Granola
Bolo de chocolate

43 FEIRA
11/03/2026

Suco de fruta
pao com paté de frango

SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES
ALIMENTARES ESPECIAIS

52 FEIRA
12/03/2026

Leite com chocolate
Crepioca com queijo

62 FEIRA
13/03/2026

Composto lacteo
Paozinho delicia

Almoco

Arroz Branco
Feijao
Bolo de carne moida
Legumes assados
FRUTA

Macarrao a bolonhesa
Farofa de legumes
Salada
FRUTA

Energia
(kcal)

Arroz primavera
Tutu de feijdo com couve
refogada
Costelinha de porco na
pressao
Mandioca Temperada
FRUTA

CHO (9)

55 a 65% do VET

Arroz Branco
Feijdo
Frango Assado com
batata (Coxinha da asa)
Salada
FRUTA

PTN (g9)

10 a 15% do VET

Escondidinho de frango
com Batata doce
Arroz Branco
Salada
FRUTA

LPD (g)

15 a30% do VET

Composicéao nutricional

(média semanal)

Os cardapios poderdo sofrer altera¢gdes conforme disponibilidade de ingredientes, matura¢io de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
° IMPORTANTE: As crian¢as com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicoes com nomenclaturas
iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restri¢do.

Josemeire Gonsalves Pereira —
Nutricionista RT/PNAE — CRN 31-60



Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacao Escolar

ESCOLA HERCULANDIA

SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES
ALIMENTARES ESPECIAIS

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

PERIODO: Parcial 30%

22 FEIRA
09/03/2026

32 FEIRA
10/03/2026

42 FEIRA
11/03/2026

52 FEIRA
12/03/2026

62 FEIRA
13/03/2026

Lanche da tarde

Leite com chocolate
Biscoito tipo rosquinha

Vitamina de abacate

Chéa de ervas
Torta de Legumes

Mingau de chocolate
Biscoito tipo rosquinha

Suco de fruta ao leite
P&o com ovo

Jantar

Arroz Branco
Feijao
Carne moida refogada
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Macarrao de forno
(carne)
Salada
FRUTA

Energia
(kcal)

Mix verde
Arroz Branco
Escondidinho de tilapia
com batata
FRUTA

CHO (9)

55 a 65% do VET

Macarrao alho e 6leo e
Frango refogado
Arroz Branco
Feijdo
Salada
FRUTA

PTN (g9)

10 a 15% do VET

Arroz Branco
Feijao
Frango gratinado com
batata e molho branco
Salada
FRUTA

LPD (g)

15 a30% do VET

Composicéao nutricional
(média semanal)

Os cardapios poderdo sofrer altera¢gdes conforme disponibilidade de ingredientes, matura¢io de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
° IMPORTANTE: As crian¢as com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicoes com nomenclaturas
iguais, porém com auséncia do alimento especifico da restri¢do.

Josemeire Gonsalves Pereira —
Nutricionista RT/PNAE — CRN 31-60



Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacao Escolar

SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES
ALIMENTARES ESPECIAIS

PERIODO: Integral 70%

22 FEIRA
16/03/2026

Cha de ervas

Cafe da manhd Biscoito tipo rosquinha

32 FEIRA
17/03/2026

logurte com frutas

42 FEIRA
18/03/2026

Leite com chocolate
P&o com requeijao

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos) ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA ° @)

52 FEIRA
19/03/2026

Suco de fruta ao leite
Crepioca com queijo

62 FEIRA
20/03/2026

Café com Leite cremoso

Bolo Prestigio

Arroz Branco

Arroz Branco

Leite com chocolate
Ovos mexidos com

Lanche da tarde
queijo

Vitamina de fruta
Biscoito de maisena

Café com Leite cremoso
Pao com queijo

Bolo de chocolate

Macarrao ao sugo Arroz ?Lranco Feijao Arroz Branco Br
Frango dourado na Feijao . Feijao
~ . Costelinha de porco na Estrogonofe de Frango .
Almocgo pressdo Carne cozida ~ Bife acebolado
pressao Legumes refogados
Legumes assados Salada Mandioca Temperada FRUTA Salada
FRUTA FRUTA P FRUTA
FRUTA
Lanche intermediario Mingau de amido Torta de Legumes B'SCO'ItO. doce, maisena, Pipoca Pavé de chocolate
eite ou coco
Cha de ervas .
Cereal com iogurte

Vaca atolada

Jantar Salada
Arroz Branco

FRUTA

Composicéao nutricional
(UELIEREINERED)

Arroz Branco
Lasanha de berinjela
Salada
FRUTA

Energia
(kcal)

Arroz Branco
Feijao
Frango gratinado com
batata
Salada
FRUTA

CHO (g)

55 a 65% do VET

Macarrao de panela de
pressao
Arroz Branco
Salada
FRUTA

PTN (g)

10 a 15% do VET

Arroz Branco
Feijao

Puré de batata com molho

de carne moida
Salada
FRUTA

LPD (g)

15 a30% do VET

ATENGAO

porém com auséncia do alimento especifico da restrigdo.

e Os carddpios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagio de frutas e verduras e/ou necessidades internas.

® |MPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serao servidas refeigdes com nomenclaturas iguais,



Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar

ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA

SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES
ALIMENTARES ESPECIAIS

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Integral 70%

22 FEIRA

32 FEIRA 42 FEIRA

52 FEIRA

62 FEIRA

16/03/2026 17/03/2026 18/03/2026
Leite com chocolate

Pao com requeijao

Cha de ervas

Cafe da manha Biscoito tipo rosquinha

logurte com frutas

19/03/2026

Suco de fruta ao leite
Crepioca com queijo

20/03/2026

Café com Leite cremoso
Bolo Prestigio

Arroz Branco

Macarrdo ao sugo Arroz Branco

Frango dourado na Feijao . Feijao
~ . Costelinha de porco na

Almocgo pressdo Carne cozida ressio
Legumes assados Salada Man dio‘::a Temperada

FRUTA FRUTA FRUTA

Energia CHO (g)

(kcal)

Composicéao nutricional 55 a 65% do VET

(média semanal)

Arroz Branco
Estrogonofe de Frango
Legumes refogados
FRUTA

PTN (g)

10 a 15% do VET

Arroz Branco
Feijao
Bife acebolado
Salada
FRUTA

LPD (g)

15 a30% do VET

__ AATENCAD
;f

porém com auséncia do alimento especifico da restrigdo.

e Os carddpios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagio de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
® |MPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serao servidas refeigdes com nomenclaturas iguais,




ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA

Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar

SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES
ALIMENTARES ESPECIAIS

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Parcial 30%

22 FEIRA

32 FEIRA

16/03/2026 17/03/2026

Leite com chocolate
Ovos mexidos com
queijo

Vitamina de fruta

Lanche da tarde S .
Biscoito de maisena

42 FEIRA
18/03/2026

Café com Leite cremoso
Pao com queijo

52 FEIRA
19/03/2026

Cha de ervas
Bolo de chocolate

62 FEIRA
20/03/2026

Cereal com iogurte

Arroz Branco
Lasanha de berinjela
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Vaca atolada
Salada
FRUTA

Jantar

Energia
o o (kcal)
Composigédo nutricional

(média semanal)

Arroz Branco
Feijao
Frango gratinado com
batata
Salada
FRUTA

CHO (g)

55 a 65% do VET

Arroz Branco
Macarrdo de panela de
pressao
Salada
FRUTA

PTN (g)

10 a 15% do VET

Arroz Branco
Feijao
Puré de batata com molho
de carne moida
Salada
FRUTA

LPD (g)

15 a30%do VET

__ AATENCAD
;f

porém com auséncia do alimento especifico da restrigdo.

e Os carddpios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagio de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
® |MPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serao servidas refeigdes com nomenclaturas iguais,




ESCOLA MUNICIPAL PROF. WALTER BERGMAN

Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar

SE ATENTAR AS CRIANCAS

COM NECESSIDADES
ALIMENTARES ESPECIAIS

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

PERIODO: Integral 70%

22 FEIRA

32 FEIRA

42 FEIRA

52 FEIRA

Café da manha

16/03/2026

Mingau de chocolate

17/03/2026

Cha de ervas
Bolo de cenoura

18/03/2026

Leite com chocolate
Ovos mexidos com
queijo

19/03/2026

Suco de fruta
Crepioca com queijo

62 FEIRA
20/03/2026

Café com Leite cremoso
P&o caseiro com manteiga

Almoco

Arroz Branco
Macarrao a bolonhesa
Salada
FRUTA
Feijao

Arroz Branco
Feijao
Carne cozida
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Tutu de feijdo com couve
refogada
Pernil de porco com
Mandioca
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijdo
Farofa de feijao andu
Iscas de carne refogada
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Filé de frango Gratinado
Salada
FRUTA

Lanche da tarde

Café com Leite cremoso
Crepioca com queijo

Vitamina de fruta
Ovos mexidos com
queijo

Cereal com iogurte

Leite com chocolate
Bolo de Aveia

Suco de fruta
Cuscuz na manteiga com
gueijo

Jantar

Arroz Branco
Feijao
Vaca atolada
Salada
FRUTA

Composicéao nutricional

(UELIEREINERED)

Arroz com ovos
Feijao
Lasanha de berinjela
Salada
FRUTA

Energia
(kcal)

Arroz Branco
Estrogonofe de Frango
Batata doce assada
Salada
FRUTA

CHO (g)

55 a 65% do VET

Macarrao de forno
(carne)
Arroz Branco
Feijdo
Salada
FRUTA

PTN (g9)

10 a 15% do VET

Arroz Branco
Feijao
Carne assada
Salada de Batata ou
Mandioca
FRUTA

LPD (g)

15 a30% do VET

.4 —¢
P

X A ATENGAD

‘ L e Os carddpios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.

® |MPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serao servidas refeigdes com nomenclaturas iguais,
porém com auséncia do alimento especifico da restrigao.



Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacéo Escolar

SE ATENTAR AS CRIANCAS

COM NECESSIDADES
ALIMENTARES ESPECIAIS

ESCOLA MUNICIPAL PROF. WALTER BERGMAN

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

PERIODO: Parcial 30%

22 FEIRA

32 FEIRA

42 FEIRA

52 FEIRA

16/03/2026

Café com Leite cremoso

Lanche da tarde : .
Crepioca com queijo

17/03/2026

Vitamina de fruta
Ovos mexidos com
queijo

18/03/2026

Cereal com iogurte

19/03/2026

Leite com chocolate
Bolo de Aveia

62 FEIRA
20/03/2026

Suco de fruta
Cuscuz na manteiga com
gueijo

Arroz Branco
Feijao
Jantar Vaca atolada
Salada
FRUTA

Composicao nutricional
(média semanal)

Arroz com ovos
Feijao
Lasanha de berinjela
Salada
FRUTA

Energia
(kcal)

Arroz Branco
Estrogonofe de Frango
Batata doce assada
Salada
FRUTA

CHO (9)

55 a 65% do VET

Arroz Branco
Feijdo
Macarrao de forno
(carne)
Salada
FRUTA

PTN (g9)

10 a 15% do VET

Arroz Branco
Feijao
Carne assada
Salada de Batata ou
Mandioca
FRUTA

LPD (g)

15 a30%do VET

4
'\v‘i‘ )
=4

o~
‘ L e Os carddpios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.

® |MPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serao servidas refeigdes com nomenclaturas iguais,
porém com auséncia do alimento especifico da restrigao.




eise 0P Prefeitura Municipal de Ivaté
SOS?C'\()‘(\.\ RV € Secretaria de Educagdo
Nt o 8 31 Alimentacao Escolar

SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES
ALIMENTARES ESPECIAIS

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Parcial 30%

22 FEIRA
16/03/2026

32 FEIRA
17/03/2026

42 FEIRA
18/03/2026

52 FEIRA
19/03/2026

62 FEIRA
20/03/2026

Leite com chocolate
Ovos mexidos com
queijo

Cha de ervas

Café da manha
Bolo de cenoura

Mingau de chocolate

Suco de fruta
Crepioca com queijo

Café com Leite cremoso
Pao caseiro com manteiga

Arroz Branco

Arroz Branco Arroz Branco Tutu de feijdo com couve

Feijao Feijao refogada
Almocgo Macarrdo a bolonhesa Carne cozida Pernil de porco com
Salada Salada Mandioca
FRUTA FRUTA Salada
FRUTA

Energia CHO (g)

(kcal)

Composicéao nutricional 55 a 65% do VET

(média semanal)

Arroz Branco
Feijdo
Farofa de feijao andu
Iscas de carne refogada
Salada
FRUTA

PTN (g9)

10 a 15% do VET

Arroz Branco
Feijao
Filé de frango Gratinado
Salada
FRUTA

LPD (g)

15 a30%do VET

4
'\v‘i‘ )
=4

porém com auséncia do alimento especifico da restrigao.

2\
‘ e Os carddpios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
® |MPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serao servidas refeigdes com nomenclaturas iguais,



ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA

Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacao Escolar

SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

PERIODO: Integral 70%
23 FEIRA

23/03/2026

32 FEIRA
24/03/2026

42 FEIRA
25/03/2026

52 FEIRA e
26/03/2026

ALIMENTARES ESPECIAIS

62 FEIRA
27/03/2026

Cha de ervas
Ovos mexidos com
queijo
Torrada

Café da manha

Arroz Branco
Virado de feijao
Carne cozida
Salada
FRUTA

Almoco

Lanche da tarde Mingau de chocolate

Vitamina de fruta
Biscoito tipo rosquinha

Arroz Branco
Polenta com molho de
Carne Moida
Salada
FRUTA

Milk shake de fruta
Bolo de chocolate

Chéa de ervas
Crepioca com queijo

Arroz primavera
Feijdo
Filé de frango Gratinado
Salada
FRUTA

Leite ¢/ Cacau e Canela
Ovos mexidos com
queijo

pao com paté de frango
Chéa mate

Macarréo a bolonhesa
Salada de Frango
Legumes assados

FRUTA

Leite com chocolate
Crepioca com gueijo

Café com Leite cremoso
Bolo de chocolate

Arroz Branco
Feijao
Carne assada
Salada de Batata ou
Mandioca
FRUTA

Abacaxi com creme branco

Arroz de forno (carne)
Puré de batata
Salada
FRUTA

Jantar

Composicédo nutricional

(média semanal)

Arroz Branco
Omelete de Forno
simples
Salada
FRUTA

Energia
(kcal)

Macarrao alho e 6leo
Bolo de carne moida
Salada
Creme de Abdbora
FRUTA

CHO (9)

55 a 65% do VET

Arroz Branco
Alméndegas ao sugo
Creme de Abobora
Salada
FRUTA

PTN (9)

10 a 15% do VET

Arroz Branco
Estrogonofe especial
Batata frita fake
Salada
FRUTA

LPD (9)

15 a 30% do VET

N T

porém com auséncia do alimento especifico da restri¢do.

‘ " e Os cardapios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.

® IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicoes com nomenclaturas iguais,



ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA

Prefeitura Municipal de Ivaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacao Escolar

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)

PERIODO: Integral 70%

2

Café da manha

Cha de ervas
Ovos mexidos com
gueijo
Torrada

Vitamina de fruta
Biscoito tipo rosquinha

Cha de ervas
Crepioca com queijo

pao com paté de frango
Cha mate

Café com Leite cremoso
Bolo de chocolate

Almocgo

Arroz Branco
Virado de feijdo
Carne cozida
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Polenta com molho de
Carne Moida
Salada
FRUTA

Arroz primavera
Feijao
Filé de frango Gratinado
Salada
FRUTA

Macarréo a bolonhesa
Salada de Frango
Legumes assados

FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Carne assada
Salada de Batata ou
Mandioca
FRUTA

9

-

ATENGHO
‘#

e Os cardapios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
® IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicoes com nomenclaturas iguais,
porém com auséncia do alimento especifico da restri¢do.




ESCOLA MUNICIPAL HERCULANDIA

Prefeitura Municipal de Ivaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacao Escolar

Lanche da tarde

22 FEIRA
16/03/2026

Mingau de chocolate

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Parcial 30%

32 FEIRA
17/03/2026

Milk shake de fruta
Bolo de chocolate

42 FEIRA
18/03/2026

Leite c/ Cacau e Canela
Ovos mexidos com
queijo

52 FEIRA
19/03/2026

Leite com chocolate
Crepioca com queijo

62 FEIRA
20/03/2026

Abacaxi com creme branco

Jantar

Arroz de forno (carne)
Puré de batata
Salada
FRUTA

Arroz Branco
Omelete de Forno
simples
Salada
FRUTA

Energia
(kcal)

Macarrao alho e 6leo
Bolo de carne moida
Salada
Creme de Abdbora
FRUTA

CHO (g)

Arroz Branco
Alméndegas ao sugo
Creme de Abébora
Salada
FRUTA

PTN ()

Arroz Branco
Estrogonofe especial
Batata frita fake
Salada
FRUTA

LPD (9)

55 a 65% do VET 10 a 15% do VET 15 a 30% do VET

Composicédo nutricional
(média semanal)

ENGAO

~
‘ e Os cardapios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.

® IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicoes com nomenclaturas iguais,
porém com auséncia do alimento especifico da restri¢do.




Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacao Escolar

SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES

ALIMENTARES ESPECIAIS

ESCOLA MUNICIPAL PROF. WALTER BERGMAN o

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos) o
PERIODO: Integral 70% .

Café da manha

Almogo

Chéa de ervas
Ovos mexidos com
gueijo

Arroz Branco
Feijao
Polenta com molho de
frango
Salada
FRUTA

Vitamina de fruta
Biscoito tipo rosquinha

Arroz Branco
Feijao
Escondidinho de tilapia
com batata
Salada
FRUTA

Mingau
Biscoito

Arroz primavera
Feijao
Carne assada
Salada
FRUTA

pao com requeijao
Leite com chocolate

Arroz Branco
Feijao
Pernil de porco na
pressao
Salada
FRUTA

Café com Leite cremoso
Bolo de chocolate

Arroz Branco
Feijao
Carne cozida
Salada de Batata ou
Mandioca
FRUTA

Lanche da tarde

Mingau de chocolate

Milk shake de chocolate
P&o com queijo

Leite c/ Cacau e Canela
Bolo de cenoura

Leite com chocolate
ovos mexidos

Abacaxi com creme branco

Jantar

Arroz Branco
Feijao
Iscas de carne refogada
Salada

FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Frango Assado
Salada
FRUTA

Macarrao alho e 6leo
Costelinha de porco na
pressao
Salada colorida
FRUTA

Arroz
Feijao
Macarrao a bolonhesa
Salada de Frango
FRUTA

Arroz Branco
Feijao
Estrogonofe especial
Salada
FRUTA

/S, A MENCRD
o) ¢

e Os cardapios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.
® IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicoes com nomenclaturas iguais,
porém com auséncia do alimento especifico da restri¢do.



Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentagéo Escolar SE ATENTAR AS CRIANCAS
COM NECESSIDADES

ALIMENTARES ESPECIAIS

ESCOLA MUNICIPAL PROF. WALTER BERGMAN o

ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos) L
PERIODO: Parcial 30%

. ~ Cha de_ervas Vitamina de fruta Mingau pao com requeijao Café com Leite cremoso
Café da manha Ovos mexidos com Lo ) .98 i
queijo Biscoito tipo rosquinha Biscoito Leite com chocolate Bolo de chocolate
Arroz Branco Arroz Branco . Arroz Branco Arroz Branco
o . Arroz primavera . o
Feijao Feijao Feiisio Feijao Feijao
Polenta com molho de Escondidinho de tilapia ) Pernil de porco na Carne cozida
Almogo Carne assada ~
frango com batata pressao Salada de Batata ou
Salada .
Salada Salada FRUTA Salada Mandioca
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

le )

|, z
/N ATENCAD A5 8
SO =~ ' A4 _ A3
W » - \ :
‘ e Os cardapios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.

® IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicoes com nomenclaturas iguais,

porém com auséncia do alimento especifico da restri¢do. S



ESCOLA MUNICIPAL PROF. WALTER BERGNMgN

Prefeitura Municipal de lvaté
Secretaria de Educacéo

Alimentacao Escolar

SE ATENTAR AS
CRIANCAS COM

NECESSIDADES

ALIMENTARES ESPECIAIS

o
°
ETAPA DE ENSINO/FAIXA ETARIA: Ensino fundamental (6 - 10 anos)
PERIODO: Parcial 30%
22 FEIRA 32 FEIRA 42 FEIRA 52 FEIRA 62 FEIRA
23/03/2026 24/03/2026 25/03/2026 26/03/2026 27/03/2026

Lanche da tarde Mingau de chocolate

Milk shake de chocolate
P&o com queijo

Leite c/ Cacau e Canela
Bolo de cenoura

Leite com chocolate
ovos mexidos

Abacaxi com creme branco

Arroz Branco Arroz Branco Macarrao alho e 6leo Arroz Arroz Branco
Feijao Feijao Costelinha de porco na Feijao Feijao
Jantar Iscas de carne refogada Frango Assado pressao Macarrao a bolonhesa Estrogonofe especial
Salada Salada Salada colorida Salada de Frango Salada
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
Energia CHO (g) PTN (9) LPD (9)
. . (kcal)
Composu}éo nutr|c|0nal 55 a 65% do VET 10 a 15% do VET 15 a 30% do VET
meédia semanal
( ) g 68,0 g 25,8 g 15,7
517
% 52,6 % 20,0 % 27,4

D gt TR

‘ L e Os cardapios poderdo sofrer alteragdes conforme disponibilidade de ingredientes, maturagdo de frutas e verduras e/ou necessidades internas.

® IMPORTANTE: As criangas com necessidades alimentares especiais e ou exigéncias nutricionais especificas serdo servidas refeicoes com nomenclaturas iguais,

porém com auséncia do alimento especifico da restri¢do.



